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                Looks like you have taken a wrong turn.....
Don't worry... it happens to the best of us.

                
            

        

        

    






    	
        	
        	        	
            	Horaires d'ouverture
             
                 


Lundi, mercredi et vendredi10h/12h - 16h00/20h00




Mardi et jeudi10h/12h - 16h00/19h30
            

          	            

            
            
        	        	
             Liens

            		Accueil
	Le club
	Informations
	Comité Directeur et Bureau
	L’équipe encadrante haltero et musculation
	Nouveautés



	Compétitions
	Résultats
	Photos



	L’haltérophilie
	Définitions de l’haltérophilie
	L’école d’haltérophilie
	Les athlètes



	Sponsors
	Vous avez une question ? Contactez-nous !


            

          	            

            
            
                        
            	Articles récents

                	[image: benj/min 2021]
[image: benj/min 2021]
Très bonne compétition pour nos jeunes athlètes avec de…
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            	CHM Saleux

                8 rue Marx Dormoy (en face de la mairie) 80480 Saleux A seulement 10 min d'Amiens et à 5 min de l'hôpital Sud et de l' IUT !

                
                	                		phone:03.22.89.72.57

                                                            E-mail:chm.saleux@orange.fr
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